
PROGRAM PROVIZORIU
ATH RUN KIDS’ ATHLETICS BUCUREȘTI

21 noiembrie 2026, ediția a II-a

Sala de Atletism "Ioan Soter“ Bucuresti

ORA PROBA CATEGORIA SEX

09:00 50 m U7 F

09:15 50 m U7 M

09:30 50 m U8 F

09:40 Lungime U7 F + M

09:50 50m U8 M

10:10 50 m U9 F

10:25 Lungime U8 F + M

10:30 50 m U9 M

10:50 50 m U10 F

11:00 Minge medicinală 1 kg U11 F + M

11:10 50 m U10 M

11:20 Lungime U9 F + M

11:30 60 m U11 F

11:40 Minge medicinală 1 kg U12 F + M

11:50 60 m U11 M

12:10 60 m U12 F

12:10 Lungime U10 F + M

12:30 60 m U12 M

12:30 Greutate U13, U14 F

12:50 60 m (Triatlon D) U13 F

13:00 60 m (Triatlon D) U13 M

13:00 Lungime U11 F + M

13:10 60 m U14 F

13:25 60 m U14 M

13:40 60 m U16 F

13:55 60 m U16 M

14:00 Greutate U13, U14 M

14:00 Lungime U12 F + M

14:10 Mutare fotocelule Tehnic —

14:20 200 m U11 F

14:40 200 m U11 M

15:10 Lungime (Triatlon D) U13 F + M

15:10 200 m U12 F

15:30 200 m U12 M

15:55 Lungime U14 F + M

16:00 Greutate (Triatlon D) U13 F

16:10 Ștafetă 4 × 100 m U11 Mixt

16:25 Ștafetă 4 × 100 m U12 Mixt

16:35 Greutate (Triatlon D) U13 M

16:40 Lungime U16 F

16:40 200 m U13 F

17:00 200 m U13 M

17:20 200 m U14 F

17:40 200 m U14 M

17:40 Lungime U16 M

18:10 200 m U16 F

18:25 200 m U16 M

18:40 Ștafetă 4 × 1 tur U13 Mixt

18:50 Ștafetă 4 × 1 tur U14 Mixt

19:00 Ștafetă 4 × 1 tur U16 Mixt

F = feminin     M = masculin     F + M = start simultan la lungime

Triatlon D U13: 60 m, lungime și greutate. Probele apar cu roșu în program.

Ore orientative. Două sectoare de lungime în paralel, patru încercări. Final estimat la 19:15 
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