
 

 

REGULAMENT 
ATH Run Kids’Athletics Bucharest editia a II a. 

 
Data și locul desfășurării: 21.11.2026 – Sala de Atletism Ioan Soter – Bucuresti 
Organizator: Club Sportiv Athletics Run Club 
Parteneri: Directia pentru Sport si Tineret a Municipiului Bucuresti (DSTMB) si Asociația Municipală de 
Atletism (AMA) 
 
1. Organizarea competiției 
• Competiția de atletism pe pistă în sală este destinată categoriilor de copii, juniori. 
• Se va desfășura în sala de atletism dotată cu pistă standard și zone specifice pentru probele tehnice. 
2. Categorii de vârstă 
U16: 2011-2012| U14: 2013 | U13: 2014 | U12: 2015 | U11: 2016 | U10: 2017 | U9: 2018  
| U8: 2019 | U7: 2020 | 
3. Probe atletice 
• U16: 60 m, 200 m, Săritură în lungime, Săritură în înălțime, Stafetă Mixt 4x200M; 
• U14: 60 m, 200 m, Săritură în lungime, Stafetă Mixt 4x200 m; Greutate – Fete 2kg – Baieti 3kg 
• U13: 60 m, 200 m, Săritură în lungime, Stafetă Mixt 4x200 m; Greutate – Fete 2kg – Baieti 3kg 

Triatlon D: [60 m, Săritură în lungime, Greutate (Fete 2kg – Baieti 3kg)]  

• U12: 60 m, 200 m, Săritură în lungime; Ștafeta Mixt 4x100 m; Greutate -Minge medicinala 1 kg 
• U11: 50 m, Săritură în lungime; 
• U10: 50 m, Săritură în lungime;  
• U9: 50 m, Săritură în lungime;  
• U8: 50 m, Săritură în lungime;  
• U7: 50 m, Săritură în lungime;  
 
4. ÎNSCRIEREA ȘI VALIDAREA CONCURENȚILOR: 
• Înscrierile se fac pe platforma 
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=30054 până la data de 
19/11/2026, orele 10:00 AM 
• Reprezentantul delegat al fiecărui club, are opțiunea de a modifica participarea la probe a sportivilor 
înscriși, pe formularul de înscriere la care a fost înscris inițial pe site-ul 
https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=30054 până la data de 
închidere a înscrierilor conform regulamentului competiției; 
• Plata taxei de participare și ridicarea numerelor de concurs se va face: Vineri: 20.11.2026 – 15:00 – 
17:00 / Sâmbătă 21.11.2026 – 09:00-12:00. 
Taxa 50 lei/probă; 100 lei/Ștafetă. 
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5. Echipament și Securitate 
• Atleții vor purta echipament sportiv corespunzător probei la care participă. 
• Pantofii cu cuie de competiție pot fi utilizați doar pe pista de concurs și încălzire. 
• Fiecare sportiv va trebui să aibă obligatoriu un certificat medical valabil, ce atestă starea de sănătate și 
capacitatea de a participa la competiție. 
• Reprezentantul legal al fiecărui sportiv își asumă, în momentul înregistrării atletului pe platforma de 
concurs https://meets.rosterathletics.com/public/competitions/details/about?id=30054 
toate responsabilitățile și obligațiile prevăzute de regulamentul competiției ATH Run Kids’Athletics 
Bucharest editia a II a. 
Astfel, responsabilitatea de a respecta regulamentul competiției cade în sarcina reprezentantului legal, 
iar acesta este răspunzător pentru conformitatea participării atletului cu regulile stabilite. 
 
6. Desfășurarea probelor 
• Probele de alergare se vor desfășura pe pistă, pe culoare desemnate pentru fiecare sportiv. 
• În probele de săritura în lungime, sportivii vor avea patru încercări; 
 
7. Clasamente și punctaje 
• Fiecare probă va avea un clasament individual. 
• Participantii la triatlon, nu vor intra in clasamentul pe probele individuale. 
• Proba de triatlon va avea clasament separat. 
 
8. Premii 
• În clasamentul individual, sportivii clasați pe podium, vor fi premiați cu medalii și diplome; 
• În clasamentul probelor de ștafetă, sportivii clasați pe podium, vor fi premiați cu medalii și diplome; 
• Toți participanții de la categoriile de vârstă U9, U8 și U7 vor primi medalie și diplomă de participare; 
 
9. Etică și comportament sportiv 
• Participanții și antrenorii trebuie să respecte principiile fair-play-ului și să evite orice formă de 
comportament antisportiv. 
 
10. Arbitraj 
• Competiția va fi arbitrată de un grup de arbitri oficiali acreditați de către Federația Română de Atletism 
și va avea cronometraj oficial electronic. 
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